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La lectura del presente libro permite apreciar la confluencia
de las experiencias docente y profesional de su autor, Antdnio A.
Cangado Trindade, reconocido jurista de nacionalidad brasilefia,
Doctor en Derecho Internacional de 1a Universidad de Cambridge y
Profesor Titular de la Academia Diplomaética Rio Branco de Brasil y
de la Universidad de Brasilia, quien, ademds de ser un destacado
consultor internacional en materias vinculadas a los Derechos Huma-
nos, es miembro de la Corte Interamericana de Derechos Humanos.

No es dificil advertir en numerosos analisis sociojuridicos la
constatacién de profundos cambios en la evolucién reciente del De-
recho, principalmente a partir de la experiencia de dos guerras mun-
diales. Dicho proceso es particularmente evidente a la hora de revi-
sar la evolucién de los derechos humanos en el &mbito internacional,
lo que realiza Antdnio A. Cangado Trindade en la presente obra, la
cual corresponde a una versién resumida de su Tratado de Derecho
Internacional de los Derechos Humanos, proyectado en cuatro to-
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mos. El autor sigue como linea central de su texto el reconocimiento
de una progresiva humanizacién de la Ciencia Juridica, la cual, cada
vez més, sefiala como su objeto y fin a la dignidad del hombre,
procurando eliminar las trabas que impiden el libre acceso de los
individuos a nuevas formas de proteccién juridica, més eficaces y
eficientes.

En el desarrollo del trabajo se consideran ocho capitulos, a
saber: (I) La interpretacién de Tratados en el Derecho Internacional
y la especificidad de los Tratados de Derechos Humanos, (I) la
Universalidad de los Derechos Humanos: Balance de los resultados
de la Conferencia Mundial de los Derechos Humanos (Viena, 1993),
(III) la Indivisibilidad de los Derechos Humanos: La bisqueda de la
Justiciabilidad de los Derechos Econémicos, Sociales y Culturales
en el Plano Internacional, (IV) los Derechos Humanos y el Régimen
Emergente de la Promocién Internacional de la Democracia y del
Estado de Derecho, (V) el Derecho Internacional de los Derechos
Humanos, el Derecho Internacional de los Refugiados y el Derecho
Internacional Humanitario: Aproximaciones y Convergencias, (VI)
la Interaccién entre el Derecho Internacional y el Derecho Interno en
la Proteccién de los Derechos Humanos, (VII) el Acceso Directo de
los individuos a los Tribunales Internacionales de Derechos Huma-
nos y (VIII) los Retos y Perspectivas de la Proteccién Internacional
de los Derechos Humanos al inicio del Siglo XXI.

El Capitulo Primero analiza la interpretacién de los Tratados
en el Derecho Internacional y la especificidad de los Tratados de
Derechos Humanos. Luego de revisar los métodos de interpretacién
utilizados por los érganos de supervision internacional de los dere-
chos humanos, considera la hermenéutica de los Tratados de Dere-
chos Humanos. Se sugiere la existencia de una metodologia particu-
lar en la especie, destacando, entre otros puntos, la interpretacion
dindmica de los tratados de derechos humanos, reconociendo asi la
dimensién intertemporal de los mismos, y la aceptacién del criterio
de la primacia de la norma mds favorable a las supuestas victimas en
caso de interpretacién concomitante de dispositivos correspondien-
tes o equivalentes de distintos Tratados de Derechos Humanos.

El Capitulo Segundo revisa la Universalidad de los Derechos
Humanos, tomando como base para ello los resultados de la Confe-
rencia Mundial de los Derechos Humanos celebrada el afio 1993 en
Viena, en la cual el autor tuvo una activa participacién. El camino
hacia la Universalidad de los Derechos Humanos bien refleja el
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Siglo XX, el cual, pese a todos sus avances, no puede ignorar la
marca tragica de profundos enfrentamientos. Surgen asi voces en
pro de una cultura universal de observancia de los derechos huma-
nos por todos los miembros de la comunidad internacional, ya sean
Estados u organismos internacionales, lo cual demanda, a su vez, un
monitoreo continuo de la observancia de tales derechos en los pla-
nos internacional y nacional.

El Capitulo Tercero examina la indivisibilidad de los Dere-
chos Humanos, la cual resulta en la bisqueda de la exigibilidad y
justiciabilidad de los Derechos Econémicos, Sociales y Culturales
en el Plano Internacional. En virtud de tal indivisibilidad ya no se da
una visién fragmentada de los Derechos Humanos, en cuya virtud
frente a los Derechos Econémicos, Sociales y Culturales aparecian
los llamados Derechos Civiles y Politicos, sino que, por el contrario,
se propende a la expansién, acumulacién y fortalecimiento de tales
derechos en general. Destaca al efecto que “la denegacién o viola-
cién de los derechos econémicos, sociales y culturales, materializa-
da, v.g. en la pobreza extrema, afecta a los seres humanos en todas
las esferas de su vida (inclusive civil y politica), revelando asi de
modo evidente la interrelacién o indivisibilidad de sus derechos”.
Asi, cada vez mds, se comienza a reconocer un nicleo fundamental
de derechos econémicos, sociales y culturales, los cuales, segun la
Comisién Interamericana de Derechos Humanos, estdn constituidos
por los derechos al trabajo, a la salud y a la educacién.

El Capitulo Cuarto estudia los Derechos Humanos y el Régi-
men Emergente de la Promocién Internacional de la Democracia y
del Estado de Derecho, lo cual resulta en un proceso creciente de
democratizacién en los planos nacional e internacional. En la Decla-
racién de Viena, adoptada en 1993, en el marco de la II Conferencia
Mundial de Derechos Humanos, se consagré y destacé la interrela-
cién entre democracia, desarrollo y derechos humanos. La existencia
de una visién holistica de los derechos humanos lleva a destacar la
importancia de la democracia como una base esencial para el respeto
de los derechos civiles, politicos, econémicos, sociales y culturales.
Indica el autor que “hace poco més de cinco décadas se establecian
las bases de la internacionalizacién de la proteccién de los derechos
humanos. Hoy dia es posible que estemos ante la etapa inicial de
formacién de otro fenémeno igualmente alentador y de grandes di-
mensiones e implicancias: el de la promocién internacional de la
propia democracia y del Estado de Derecho”.
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El Capitulo Quinto considera la convergencia entre las distin-
tas vertientes de proteccién internacional de los derechos humanos,
esto es el Derecho Internacional de los Derechos Humanos, el Dere-
cho Internacional de los Refugiados y el Derecho Internacional Hu-
manitario. Destaca al efecto que “la visién compartimentalizada de
las tres grandes vertientes de la proteccidn internacional de la perso-
na humana se encuentra hoy definitivamente superada. La doctrina y
préctica contemporédneas admiten, por ejemplo, la aplicacién simul-
tdnea o concomitante de normas de proteccién, sea del Derecho
Internacional de los Derechos Humanos, sea del Derecho Internacio-
nal de los Refugiados, sea del Derecho Internacional Humanitario.
Hemos pasado de la compartimentalizacién a la convergencia, ali-
mentada por la identidad del propésito comiin de proteccién del ser
humano en todas y cualesquiera circunstancias”.

El Capitulo Sexto destaca la Tesis de la Interaccién entre el
Derecho Internacional y el Derecho Interno en la Proteccién de los
Derechos Humanos y la consecuente necesidad de compatibilizar los
actos internos de los Estados con las obligaciones internacionales de
proteccion de los Derechos Humanos, destacando, en todo caso, “el
criterio de la primacia de la norma mds favorable a las victimas sea
ella norma de derecho internacional o de derecho interno”.

El Capitulo Séptimo revisa la Tesis del Acceso Directo de los
individuos a los Tribunales Internacionales de Derechos Humanos,
la cual se enmarca dentro del proceso de humanizacién del derecho
internacional, que permite afirmar al autor el que “la cristalizacion
de la personalidad y la plena capacidad juridicas internacionales del
ser humano constituye el mayor legado de la ciencia juridica del
siglo XX”. A tal propésito, destaca Cangado Trindade que “una de
las grandes conquistas de la proteccién internacional de los derechos
humanos, en perspectiva histdrica, y a nuestro entender el més pre-
cioso legado del Derecho Internacional de los Derechos Humanos
del siglo XX, es el acceso directo de los individuos a las instancias
internacionales de proteccion —particularmente los tribunales inter-
nacionales (Cortes Europea e Interamericana) de derechos huma-
nos— y el reconocimiento de su capacidad procesal internacional en
casos de violaciones de los derechos humanos. Esta conquista co-
rresponde a una verdadera emancipacion del ser humano vis-a-vis
su propio Estado, con todas las consecuencias juridicas que esto
acarrea”.
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Finalmente, el Capitulo Octavo concluye con una revista de
los Retos y Perspectivas de la Proteccion Internacional de los Dere-
chos Humanos al inicio del Siglo XXI, considerando “la relevancia
y las implicaciones de la consagracién de las normas imperativas del
derecho internacional (jus cogens) y de la emergencia de las obliga-
ciones erga omnes de proteccién del ser humano, con todas sus
consecuencias juridicas”.

La obra, en resumen, revisa en profundidad los principales
aspectos de la teorfa del derecho internacional de los derechos hu-
manos, utilizando para ello un lenguaje sencillo y una claridad que,
a veces, parecieran hacer olvidar lo complejo del tema. Asi, no
obstante no ser un libro para no iniciados estd al alcance de ellos
gracias al tratamiento de las materias en €l consideradas. Pueden,
eso si, quedar dudas para los no especialistas, principalmente deriva-
das del hecho que ciertos puntos, dados los limites y sentido del
trabajo, no llegan a ser debidamente profundizados, como ocurre
con algunos de los varios casos que se citan y que, tal vez, habria
sido conveniente detallar a pie de pdgina, a fin de comprender mejor
su alcance en el contexto del estudio.

Sin embargo, es dificil, en suma, no sentir un genuino entu-
siasmo ante los multiples méritos del presente libro, no siempre
presentes en los escritos juridicos, victimas con frecuencia de un
marcado positivismo cerrado. Se incluye aqui, en cambio, una visién
de conjunto de la evolucién del Derecho Internacional de los Dere-
chos Humanos, en la cual se entrelazan aspectos tedricos y précti-
cos, orientados por el norte de los valores juridicos humanistas. No
pudo ser, entonces, més acertada la decisién de la Editorial Juridica
de Chile en orden a incluir, en su ya valiosa Coleccién de Traduc-
ciones Juridicas, la obra de “uno de los internacionalistas mas distin-
guidos del Continente Americano”: Antdnio A. Cangado Trindade.



